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MUNICIPALIDAD DE
ESTACION
CENTRAL

INFORME DE TRABAJO A HONORARIOS

DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO

NOMBRE AIDA LILLO CONTRERAS

CARGO ASISTENTE DE APOYO Y CUIDADOS DOMICILIARIOS, SENAMA
PERIODO QUE

i ENERO 2026 DECRETO 3RA

N° BOLETA 51 MONTO BRUTO $552.300

RETENCION $84.226

15,25% MONTO LIQUIDO | $468.074

Debe presentado a su director para que él lo envié a DAF a mas tardar el dia 20 de
cada mes. (Si el dia 20 es inhabil, debe presentarse el dia habil posterior)

INSTRUCCIONES:

1) El/la prestador/a debe describir detalladamente en este informe las actividades
realizadas durante el mes (indicando objetivos, fechas, lugares, participantes, etc.)

2) Adjuntar medios probatorios de dichas actividades tales como fotografias,
actas, reporteria, correos electrénicos, registros de asistencia, entre otros
respaldos.

3) En caso de utilizar fotografias, adjuntar maximo 2 de ellas por cada actividad y el
tamafio debe ser pequefio o mediano (no mas alla de media plana por fotografia)

4) El informe debe realizarse de forma mensual y personal, y no se debe repetir
con el presentado en meses anteriores, o con el presentado por otros
funcionarios y/o prestadores de servicios.

5) Tanto el informe y como la boleta de honorarios deben ser entregadas, en la
misma fecha, firmadas de pufio y letra con lapiz pasta azul, tanto por ellla
prestador/a como por su respectivo supervisor.

6)

IMPORTANTE:

Por instrucciéon Municipal, si ambos documentos no son entregados y firmados

oportunamente, NO SE GESTIONARA EL PAGO,

DESCRIPCION DE FUNCIONES REALIZADAS

LUGAR ACTIVIDAD

Terreno
OPM

FECHA

1° semana de
Enero
02/01- 03/01

Usuario 3

Se le visita los dias martes y viernes AM 3 horas
cada dia, la paciente se encuentra semi postrada
con enfermedades y dificultad para caminar, se le
apoya en horas médicas, en retiro de
medicamentos, en compras

Usuario 5:

Se visita miércoles en la tarde y viernes en la tarde
3 horas, es una paciente activa no vidente con
apoyo en aseo, cocina, compras, cosas que la
paciente necesite y por Ultimo se le acompaiia al
CESFAM.

Usuario 1:

Se visita lunes y miércoles AM 3

Horas cada dia, la paciente se encuentra postrada.
Se apoya en aseo personal en cama, cambio de
panal, lubricacion de piel, cambio de sabana,
cambio de ropa limpia, desayuno, remedios

2° semana de
Enero
05/01 - 09/01

Terreno

Reunion Técnica

Jornada de Capacitacion/Reunion Técnica
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Usuario 2:

Se visita Lunes PM y Jueves PM 3 horas cada dia,
la paciente se encuentra.. Se apoya en Aseo
personal a veces en lavado de cabello, cambio
sabana, cambio ropa limpia y lubricacién de
piel.Se apoya en compras de almaceén,
supermercados, tramites en los CESFAM, hospital,
banco y tramites variados donde |a paciente
requiera. También aseo en la cocina, aseo en
dormitorio y el aseo en bario.

Usuario 3

Se le visita los dias martes y viernes AM 3 horas
cada dia, la paciente se encuentra semi postrada
con enfermedades y dificultad para caminar, se le
apoya en horas médicas, en retiro de
medicamentos, en compras

Usuario 4:

Se visita martes PM y jueves AM 3 horas cada dia,
La paciente se encuentra con enfermedades .
dificultad para caminar Se le apoya en aseo
personal, compras, orden de dormitorio, buscar
medicamentos, compras, ayuda en el hogar y en
todo lo que necesite.

Para salir con la paciente hay que movilizarse en
sillas de rueda y se le ayuda en compras de
medicamentos

Usuario 5:

Se visita miércoles en la tarde y viernes en la tarde
3 horas, es una paciente activa no vidente con
apoyo en aseo, cocina, compras, cosas que la
paciente necesite y por ultimo se le acompana al
CESFAM.

3° semana de
Enero
12/01 - 16/01

Terreno

Usuario 1:

Se visita lunes y miércoles AM 3Horas cada dia, la
paciente se encuentra postrada. Se apoya en aseo
personal en cama, cambio de pafal, lubricacién de
piel, cambio de sabana, cambio de ropa limpia,
desayuno, remedios.

Usuario 2:

Se visita Lunes PM y Jueves PM 3 horas cada dia,
la paciente se encuentra Postrada. Se apoya en
Aseo personal a veces en lavado de cabello,
cambio sabana, cambio ropa limpia y lubricacion
de piel.Se apoya en compras de almacén,
supermercados, tramites en los CESFAM, hospital,
banco y tramites variados donde la paciente
requiera. También aseo en la cocina, aseo en
dormitorio y el aseo en bano.

Usuario 3
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Se le visita los dias martes y viernes AM 3 horas
cada dia, la paciente se encuentra semi postrada
con enfermedades vy dificultad para caminar, se le
apoya en horas médicas, en retiro de
medicamentos, en compras

Usuario 4:

Se visita martes PM y jueves AM 3 horas cada dia,
La paciente se encuentra con enfermedades .
dificultad para caminar Se le apoya en aseo
personal, compras, orden de dormitorio, buscar
medicamentos, compras, ayuda en el hogar y en
todo lo que necesite.

Para salir con la paciente hay que movilizarse en
sillas de rueda y se le ayuda en compras de
medicamentos

Usuario 5: Se visita miércoles en la tarde y viernes
en la tarde 3 horas, es una paciente activa no
vidente con apoyo en aseo, cocina, compras,
cosas que la paciente necesite y por ultimo se le
acomparna al CESFAM.

4° semana de
Enero
19/01 - 23/01

Terreno

Usuario 1:

Se visita lunes y miércoles AM 3

Horas cada dia, la paciente se encuentra postrada.
Se apoya en aseo personal en cama, cambio de
panal, lubricacion de piel, cambio de sabana,
cambio de ropa limpia, desayuno, remedios

Usuario 2:

Se visita Lunes PM y Jueves PM 3 horas cada dia,
la paciente se encuentra Postrada. Se apoya en
Aseo personal a veces en lavado de cabello,
cambio sabana, cambio ropa limpia y lubricacion
de piel.Se apaya en compras de almacén,
supermercados, tramites en los CESFAM, hospital,
banco y tramites variados donde la paciente
requiera. También aseo en la cocina, aseo en
dormitorio y el aseo en bafio.

Usuario 3

Se le visita los dias martes y viernes AM 3 horas
cada dia, la paciente se encuentra semi postrada
con enfermedades y dificultad para caminar, se le
apoya en horas médicas, en retiro de
medicamentos, en compras

Usuario 4:

Se visita martes PM y jueves AM 3 horas cada dia,
La paciente se encuentra con enfermedades .
dificultad para caminar Se le apoya en aseo
personal, compras, orden de dormitorio, buscar
medicamentos, compras, ayuda en el hogar y en
todo lo que necesite.

Para salir con la paciente hay que movilizarse en
sillas de rueda y se le ayuda en compras de
medicamentos

Usuario 5:

Se visita miércoles en la tarde y viernes en la tarde
3 horas, es una paciente activa no vidente con
apoyo en aseo, cocina, compras, cosas que la
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paciente necesite y por ultimo se le acompaiia al
CESFAM.
5°semana de |Terreno Usuario 1:
Enero Se visita lunes y miércoles AM 3
26/01 - 30/01 Horas cada dia, la paciente se encuentra postrada.

Se apoya en aseo personal en cama, cambio de
panal, lubricacion de piel, cambio de sabana,
cambio de ropa limpia, desayuno, remedios

Usuario 2:

Se visita Lunes PM y Jueves PM 3 horas cada dia,
la paciente se encuentra Postrada. Se apoya en
Aseo personal a veces en lavado de cabello,
cambio sabana, cambio ropa limpia y lubricacion
de piel.Se apoya en compras de almacén,
supermercados, tramites en los CESFAM, hospital,
banco y tramites variados donde la paciente
requiera. También aseo en la cocina, aseo en
dormitorio y el aseo en bano.

Usuario 3

Se le visita los dias martes y viernes AM 3 horas
cada dia, la paciente se encuentra semi postrada
con enfermedades y dificultad para caminar, se le
apoya en horas médicas, en retiro de
medicamentos, en compras

Usuario 4:

Se visita martes PM y jueves AM 3 horas cada dia,
La paciente se encuentra con enfermedades .
dificultad para caminar Se le apoya en aseo
persanal, compras, orden de dormitorio, buscar
medicamentos, compras, ayuda en el hogar y en
todo lo que necesite.

Para salir con la paciente hay que movilizarse en
sillas de rueda y se le ayuda en compras de
medicamentos

Usuario 5:

Se visita miércoles en la tarde y viernes en Ia tarde
3 horas, es una paciente activa no vidente con
apoyo en aseo, cocina, compras, cosas que la
paciente necesite y por ultimo se Ie acompana al

CESFAM. ;
\.1 Tt ,_‘\,.‘ "
Aida Lillo Contreras Dam‘ng_Ma{aganq/E’ueEla '

Encargada de Oficina de
Personas Mayores,
Estacion Central.

Q@n Valle Olivares

Direccion de Desarrollo
Comunitario
Estacion Central
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ESTACION
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INFORME DE TRABAJO A HONORARIOS
DIRECCION DE DESARROLLO COMUNITARIO

NOMBRE AIDA LILLO CONTRERAS

CARGO ASISTENTE DE APOYO Y CUIDADOS DOMICILIARIOS, SENAMA

PERIODO QUE

INFORMA FEBRERO 2026 DECRETO 3RA

N° BOLETA 52 MONTO BRUTO $552.300

RETENCION $84.226

15,25% MONTO LIQUIDO | $468.074

Debe presentado a su director para que él lo envié a DAF a mas tardar el dia 20 de
cada mes. (Si el dia 20 es inhabil, debe presentarse el dia habil posterior)

INSTRUCCIONES:

1)

2)

3)

El/la prestador/a debe describir detalladamente en este informe las actividades
realizadas durante el mes (indicando objetivos, fechas, lugares, participantes, etc.)
Adjuntar medios probatorios de dichas actividades tales como fotografias,
actas, reporteria, correos electronicos, registros de asistencia, entre otros
respaldos.

En caso de utilizar fotografias, adjuntar maximo 2 de ellas por cada actividad y el
tamano debe ser pequefio 0 mediano (no mas alla de media plana por fotografia)

4) El informe debe realizarse de forma mensual y personal, y no se debe repetir
con el presentado en meses anteriores, o con el presentado por otros
funcionarios y/o prestadores de servicios.

5) Tanto el informe y como la boleta de honorarios deben ser entregadas, en la
misma fecha, firmadas de pufio y letra con lapiz pasta azul, tanto por ellla
prestador/a como por su respectivo supervisor.

6)

IMPORTANTE:

Por instruccion Municipal, si ambos documentos no son entregados y firmados

oportunamente, NO SE GESTIONARA EL PAGO,

DESCRIPCION DE FUNCIONES REALIZADAS

FECHA LUGAR ACTIVIDAD

1° semana de OPM
Febrero

Usuario 1:

Se visita lunes y miércoles AM 3

Horas cada dia, la paciente se encuentra postrada.
Se apoya en aseo personal en cama, cambio de
pafal, lubricacion de piel, cambio de sabana,
cambio de ropa limpia, desayuno, remedios

Usuario 2:

Terreno Se visita Lunes PM y Jueves PM 3 horas cada dia,
la paciente se encuentra Postrada. Se apoya en
Aseo personal a veces en lavado de cabello,

02/02 - 06/02 cambio sabana, cambio ropa limpia y lubricacién

de piel.Se apoya en compras de almacén,
supermercados, tramites en los CESFAM, hospital
banco y tramites variados donde la paciente
requiera. También aseo en la cocina, aseo en
dormitorio y el aseo en bafo.

Usuario 3

Se le visita los dias martes y viernes AM 3 horas

cada dia, la paciente se encuentra semi postrada
con enfermedades y dificultad para caminar, se le
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apoya en horas médicas, en retiro de
medicamentos, en compras

Usuario 4:

Se visita martes PM y jueves AM 3 horas cada dia,
La paciente se encuentra con enfermedades .
dificultad para caminar Se le apoya en aseo
personal, compras, orden de dormitorio, buscar
medicamentos, compras, ayuda en el hogar y en
todo lo que necesite.

Para salir con la paciente hay que movilizarse en
sillas de rueda y se le ayuda en compras de
medicamentos

Usuario 5:

Se visita miércoles en la tarde y viernes en la tarde
3 horas, es una paciente activa no vidente con
apoyo en aseo, cocina, compras, cosas que la
paciente necesite y por ultimo se le acompafia al
CESFAM.

2° semana de
Febrero
09/02 - 13/02

Terreno

Reunién Técnica

Usuario 1:

Se visita lunes y miércoles AM 3

Horas cada dia, la paciente se encuentra postrada.
Se apoya en aseo personal en cama, cambio de
panial, lubricacién de piel, cambio de sabana,
cambio de ropa limpia, desayuno, remedios

Jornada de Capacitacion/Reunion Técnica

Usuario 2:

Se visita Lunes PM y Jueves PM 3 horas cada dia,
la paciente se encuentra.. Se apoya en Aseo
personal a veces en lavado de cabello, cambio
sabana, cambio ropa limpia y lubricacion de
piel.Se apoya en compras de almacén,
supermercados, tramites en los CESFAM, hospital,
banco y tramites variados donde la paciente
requiera. También aseo en la cocina, aseo en
dormitorio y el aseo en bafo.

Usuario 3

Se le visita los dias martes y viernes AM 3 horas
cada dia, la paciente se encuentra semi postrada
con enfermedades y dificultad para caminar, se le
apoya en horas médicas, en retiro de
medicamentos, en compras

Usuario 4:

Se visita martes PM y jueves AM 3 horas cada dia,
La paciente se encuentra con enfermedades .
dificultad para caminar Se le apoya en aseo
personal, compras, orden de dormitorio, buscar
medicamentos, compras, ayuda en el hogar y en
todo lo que necesite.

Para salir con la paciente hay que movilizarse en
sillas de rueda y se le ayuda en compras de
medicamentos
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Usuario 5:

Se visita miércoles en la tarde y viernes en la tarde
3 horas, es una paciente activa no vidente con
apoyo en aseo, cocina, compras, cosas que la
paciente necesite y por ultimo se le acompana al
CESFAM.

3° semana de
Febrero
16/02 - 20/02

Terreno

Usuario 1:

Se visita lunes y miércoles AM 3Horas cada dia, la
paciente se encuentra postrada. Se apoya en aseo
personal en cama, cambio de panal, lubricacién de
piel, cambio de sabana, cambio de ropa limpia,
desayuno, remedios.

Usuario 2:

Se visita Lunes PM y Jueves PM 3 horas cada dia,
la paciente se encuentra Postrada. Se apoya en
Aseo personal a veces en lavado de cabello,
cambio sabana, cambio ropa limpia y lubricacion
de piel.Se apoya en compras de almacén,
supermercados, tramites en los CESFAM, hospital,
banco y tramites variados donde |a paciente
requiera. También aseo en la cocina, aseo en
dormitorio y el aseo en bafo.

Usuario 3

Se le visita los dias martes y viernes AM 3 horas
cada dia, la paciente se encuentra semi postrada
con enfermedades y dificultad para caminar, se le
apoya en horas médicas, en retiro de
medicamentos, en compras

Usuario 4:

Se visita martes PM y jueves AM 3 horas cada dia,
La paciente se encuentra con enfermedades .
dificultad para caminar Se le apoya en aseo
personal, compras, orden de dormitorio, buscar
medicamentos, compras, ayuda en el hogar y en
todo lo que necesite.

Para salir con la paciente hay que movilizarse en
sillas de rueda y se le ayuda en compras de
medicamentos

Usuario 5: Se visita miércoles en la tarde y viernes
en la tarde 3 horas, es una paciente activa no
vidente con apoyo en aseo, cocina, compras,
cosas que la paciente necesite y por ultimo se le
acompanfa al CESFAM.

4° semana de
Febrero
23/02 - 27/02

Terreno

Usuario 1:

Se visita lunes y miércoles AM 3

Horas cada dia, |a paciente se encuentra postrada.
Se apoya en aseo personal en cama, cambio de
panal, lubricacion de piel, cambio de sabana,
cambio de ropa limpia, desayuno, remedios

Usuario 2:

Se visita Lunes PM y Jueves PM 3 horas cada dia,
la paciente se encuentra Postrada. Se apoya en
Aseo personal a veces en lavado de cabello,
cambio sabana, cambio ropa limpia y lubricacién
de piel.Se apoya en compras de almacén,
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supermercados, tramites en los CESFAM, hospital,
banco y tramites variados donde la paciente
requiera. También aseo en la cocina, aseo en
dormitorio y el aseo en bafio.

Usuario 3

Se le visita los dias martes y viernes AM 3 horas
cada dia, la paciente se encuentra semi postrada
con enfermedades y dificultad para caminar, se le
apoya en horas médicas, en retiro de
medicamentos, en compras

Usuario 4:

Se visita martes PM y jueves AM 3 horas cada dia,
La paciente se encuentra con enfermedades .
dificultad para caminar Se le apoya en aseo
personal, compras, orden de dormitorio, buscar
medicamentos, compras, ayuda en el hogar y en
todo lo que necesite.

Para salir con la paciente hay que movilizarse en
sillas de rueda y se le ayuda en compras de
medicamentos

Usuario 5:

Se visita miércoles en la tarde y viernes en la tarde
3 horas, es una paciente activa no vidente con
apoyo en aseo, cocina, compras, cosas que la
paciente necesite y por ultimo se le acompafia al
CESFAM.

//ﬁﬁﬁd/MT:Contreras ~ Matias Valdes Cérdova
Asistente de Apoyo y cuidado Encargado (S) de Oficina
Programa de Cuidados de Personas Mayores,
Domiciliarios Estacion Central.

Oficina de Personas Mayores,
Estacion Central.

\

Ronny Vai@.ia Galvez
Director (S) Rireccion de
Desarrollo Comunitario
Estacion Central



